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Le saviez-vous ?

Ce trouble touche 1% des enfants
et plus généralement les filles. 

Il ne faut pas punir l'enfant, il faut
plutôt valoriser ses réussites. 

C'est une absence de langage dans des
situations précises surtout à l'école.
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Le mois d'octobre est le
mois de la sensibilisation

au mutisme sélectif. Souvent le mutisme arrive entre 3
et 5 ans, lors de l'entrée à l'école.



Salut, moi c'est Léa et
mon petit frère c'est
Max, il est mutique, je
veux donc te raconter

son quotidien.

Maintenant que tu
connais sa vie, tu sais
comment être avec
lui et être son ami. 

Il s'exprime
normalement à la maison
et n'a aucun retard ou

trouble du langage.

Le mutisme est un trouble anxieux et de la communication. Il n'est
que temporaire, même s'il peut-être là longtemps, il disparaîtra.

La timidité n'est
pas la cause de son

mutisme. 

Il veut parler mais
il ne peut pas, ses
mots sont bloqués

dans sa gorge. 

Tu peux lui parler
normalement mais si tu
chuchotes ou que tu lui
parles avec les mains,

ça l'aiderait beaucoup.

Il a besoin de
soutien, de temps,

d'encouragement et
que tu sois son ami.

La LSF (langue des signes française), la LfPC (langue parlée
complétée), le makaton (cartes de communication) et le

chuchotement sont des solutions de communication que vous
pouvez mettre en place en contact de personnes mutiques. 
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